La féte du
triathlon
au profit
des enfants
malades

UNE ACTION DONT VOUS ETES LES HEROS !

Samedi 10 juin de 12h00 a 20h0O0, au parc des Lilattes
de Bourgoin-Jallieu, révélez vos supers pouvoirs pour
réaliser le réve d'un enfant malade
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lub de triathlon du grand
2 de ['agglomeération Porte
2t des communes voisines.

Aaron découvre

est une association de niveau — 168wl e
pnale, fondée en 1994, afin d'exaucer .
Bve des enfants et adolescents trés
jravement malades. A ce jour, plus de
o000 réves ont éte réalises.

API TRI a souhaité lier le sport et |'engagement citoyen en étant partenaire de
Réves et en organisant régulierement des évenements sportifs et familiaux
dont les recettes profiteront a la réalisation des réves d'enfants malades.

Le FitDays MGEN est un tour & étapes de triathlon
des enfants, partout en France.

Un village s'installe pour la journée pour
permettre aux enfants de s'amuser en faisant
leur premier triathlon ou une course en relais
avec un membre de leur famille. L'occasion aussi
de participer & des ateliers pour apprendre &
"mieux manger, mieux bouger’, découvrir les
droits de |'enfant, les écogestes, les gestes qui
sauvent, etc. (+ d’infas sur fitdays.fr)




» 12h00 - 18h00 : Village ateliers des kids ouvert a tous les
enfants de a & 12 ans

» 18h00 - 20h00 : Finale Auvergne-Rhane-Alpes du FitDays
MGEN enfants

» 20nh00 - 21h00 : Relais aguathlon des familles ouvert
gratuitement aux equipes composées d'un enfant né entre 2005
et 2011 et d'un parent de ce dernier

» 21h00 : Remise des prix de |a finale Auvergne-Rhane-Alpes et
du Relais Famille

Les actions Réve de TRI, de 12h a 20h

Le triathlon de Réves : sur I'ensemble de la journée, les
enfants malades et leurs familles participent librement aux
diverses épreuves et ateliers et font leur premier triathlon
ou duathlon !

Pour réaliser le Réve de Camille, 10 ans, qui veut
rencontrer la chanteuse Violetta :

» APl Biking: fil rouge sportif sur des vélos fixes mis &
disposition par L'Appart Fitness. Pour chaque km parcouru
sera financeé par notre partenaire AREA |
Nombreux challenges : records de vitesse, distance
parcourue en un temps limité (individuel et binome
parent/enfant), etc.

» API Fitness a 16h00 et 17h43 : éclatez-vous tous ensemble
sur des musiques endiablés et suivez le rythme |

» Tombola : plus de 200 lots (valeur totale : 3700 E). Gros
|ots : stage de conduite Centaure (200 €), vol en parapente
(80 €). montres Swatch (70 €), trottinette adulte (B0 €). Mais
aussi : bons d'achats de 15 & all €, équipements sportifs, repas
au restaurant...
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Plus d’infos

Facebook : API TRI
www.apitri.fr
apitriathlon@gmail.com
07.69.07.75.45

AGGLOMERATION PORTE DE L'ISERE TRIATHLON




